
LENTES ICLS 
 
 
Antes de iniciar 
 

1. Verificar en historia clínica, lente, medidas y LIO 
2. Colocar en agua el cartucho y la esponja 
3. Orientar el bloque con canal de punta del inyector alejándose del Cirujano, colocar 

el cartucho en el bloque un agregar viscoelástico en forma de S en el trayecto de 
la lente 

4. Colocar la lente en el cartucho, oriente la lente verificando una  “X” superior 
derecha y otra inferior izquierda. Coloque los bordes laterales de la lente en la 
ranura o surco del cartucho con la pinza de pato 

5. Introduzca el otro lado de la lente en la otra ranura del cartucho, empuje la lente 
hacia adelante primero con la pinza y luego con la pinza de pato introducida por la 
punta del inyector, hale la lente (la pinza debe abrazar la mayor cantidad de area 
de la lente) 

6. Colocar la esponja en el inyector 
7. Coloque cartucho en el inyector, antes de rotar y dar click para asegurarlo, aplique 

más agua para evitar burbujas 
8. Primero un ojo, luego aliste cartucho para el otro, pasos 1 – 7. 

 
Con el paciente 
 

1. Ubíquese a 90º del ojo a operar con el microscopio para definir y marcar eje 
2. Paracentesis superior con diamante, VERIFIQUE que estas queden permeables 

antes de continuar al paso 4 
3. Viscoelástico y reforma de cámara anterior 
4. Paracentesis inferior, luego incisión temporal en el eje de la lente, tener cuidado de 

no borrar marca 
5. Con pinza en una paracentesis para fijar el ojo, introduzca la punta del inyector a 

través de la incisión y con bisel de la punta del inyector hacia abajo y pestaña de 
seguro 90º, introducir lente sobre iris, despacio que se abre solo 

6. Introducir las patas distales a través de las paracentesis 
7. Introducir las patas proximales a través de la incisión 
8. Rotación de la lente en el lugar donde termina la zona óptica, nunca por extremos 
9. Verifique rombos de la lente con eje de marcación en una solo línea recta 
10. Pilocarpina intracamerular 
11. Irrigación aspiración 
12. Pilocarpina intracamerular 
13. Sutura de herida, hidratación de paracentesis 
14. Esteroide en cámara anterior y subconjuntival 

 
Receta… 
 
Catarata + Acetadiazol 250 mg c/6 hrs por 7 días. 


